Prifungsprogramm 1.-8. Dan Wadokai
Einlegeblatt fur ,,Der Weg des Schwarzgurtes* (Bd. Il)

Dan Kihon Renzoku Kata Kihon Ohyo Tanto Tori Idori Freikampf
Waza Kumite Kumite
1.Dan Prufungsprogramm wie im Buch ,Der Weg des Schwarzgurtes®
2.Dan alle siehe Buch | Chinto, Seishan, 1-7 1-7 Zusitzlich nein ja
Bassai Nr. 1

3.Dan alle siehe Buch | Bassai, Wanshu 1-8 1-8 Zusitzlich Zusitzlich | ja
Nr. 1-3 Nr. 1

4.Dan alle siehe Buch | Niseishi, Rohai 1-10 1-10 Zusitzlich Zusitzlich | ja
Nr. 1-4 Nr. 1-3

5.Dan alle siehe Buch | Jion, Jitte 1-10 1-10 1-5 Zusétzlich | nein

Nr. 1-5

6.Dan alle wie 5. Dan Betschurin 1-10 1-10 1-8 1-5 nein

7.Dan alle wie 5. Dan | 2 Kata nach Wahl 1-10 1-10 1-10 1-7 nein

8.Dan alle wie 5. Dan | 2 Kata nach Wahl 1-10 1-10 1-10 1-7 nein

Prifungsprogramm giiltig ab 1.7.2025

Anmerkungen
Freikampf: nur wenn unter 40 Jahren alt oder auf eigenen Wunsch
Tanto Tori: Im Buch ,Der Weg des Schwarzgurtes® von Teruo Kono wird ab 5. Dan ein Tanto (traditionelles japanisches Messer,
ohne Tsuba = Handschutz) mit 20 cm Klingenlange (mit Spitze, aber nicht angeschliffen) benutzt. Bis 4. Dan wird ein Holztanto

benutzt.

Idori: Wie bei allen anderen Ubungen auch, kénnen aus bestimmten Griinden die Ubungen variiert werden, durch andere

Ubungen ersetzt werden oder ggf. weggelassen werden.

8.Dan: Das Prifungsprogramm entspricht dem des 7. Dan, muss aber technisch ausgereifter vorgetragen werden.




