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26.11.2023

Themen:

Karate
Modern Arnis
Chin-NA

Kakie
Faszientraining

Kindertraining

Kubotan

Frauen — Selbstverteidigung

Uhrzeit: 10:00-16:00 Uhr

Ort:  Brilliter Weg, 27442 Gnarrenburg
Lehrgangsgeblihr:  15€ (bis 12Jahre kostenlos)

Ausrichter: TSV Gnarrenburg von 1891 e. V.

Kontakt: karate@tsv-gnarrenburg.de

Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung.

Die Teilnahme am Lehrgang bestatigt das Einverstandnis, Bilder und
Filmaufnahmen fir die Veroffentlichung (z. B. Homepage oder Tageszeitung) freizugeben.



